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                                                                                      Утверждаю: 
                                                                                      Директор муниципального бюджетного  

                                                                                      общеобразовательного учреждения 

                                                                                      СОШ №20 с. Линѐво Озеро 

                                                                                      ___________Михайлова Е.И. 

                                                                                      ___________________2024 г. 

Учебный план   среднего общего образования 

МБОУ СОШ №20 с. Линѐво – Озеро на 2024 – 2025  учебный год  

Годовой учебный план для 10 - 11  классов, ФГОС 2021 
Образовательная предметная 

область 
Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Обязательная часть  Б У Б У 

Русский язык и литература Русский язык   2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Общественные науки История 2  2  

География 1  1  

Обществознание  4  4 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

 4  4 

Геометрия   3  3 

Вероятность и статистика  1  1 

Информатика 1  1  

Естественные науки Физика 2  2  

Биология 1  1  

Химия 1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1  1  

Индивидуальный  проект Проект 1    

ИТОГО 21  20  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

 

Индивидуальный проект по 
профилю: 

ИП по обществознанию 0,5    

ИП по биологии 0,25    

ИП по информатике 0,25    

 

Предметы и курсы по выбору 

Элективные курсы   

Правописание: орфография и 
пунктуация 

1  1  

В мире органической химии 0,5    

В мире неорганической химии   1  

Факультативные курсы   

Искусство владеть словом   1  

История России в лицах 0,5  1  

Избранные вопросы информатики 0,5  0,5  

 Практическая биология 0,5  0,5  

ВСЕГО 25 12 25 12 

ИТОГО 37 37 
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1. Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МБОУ СОШ №20 с.Линево-Озеро на 2024 – 2025 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования) (для X - XI) классов образовательных 

организаций); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 

2022 г. N ТВ-1290/03 "О направлении методических 

рекомендаций". 

Приказ Министерства просвещения РФ от 21 

февраля 2024 года N 119 «О внесении изменений в 

Приложение №1, №2 к Приказу Министерства 

просвещения РФ от 21 сентября 2022 года N 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательными программами 

НОО, ООО, СОО организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установление 

предельного срока использования исключенных 
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учебников». 

Приказ Министерства просвещения РФ от 11 

апреля 2024 года N 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся ФОП НОО, ООО, СОО. 
Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 
Приказ Минпросвещения РФ от 04.10.2023 N 738. "Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования".  
            Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. N 889 "О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования" 

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 

1. Приказ Минобрнауки и молодѐжной политики Забайкальского края №1052 от 16.02.2016 «О 

практике применения вопросов, связанных с движением библиотечного фонда учебников в 

образовательных организациях 

2. Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края №811 

от 01 октября 2018 года «О введении интегрированного учебного курса «Забайкаловедение» 

3. Приказ Министерства образования и науки Забайкальского края от 31.01.2022 №70 "Об 

утверждении плана графика мероприятий по обеспечению введения федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования на территории Забайкальского края в 2022-2026 годы". 

Нормативно-правовыми документами образовательного учреждения:  

 Устава МБОУ  СОШ № 20 с.Линево –Озеро (протокол №13 от 14.10.2015г.) (в действующей 

редакции). 

Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ № 20 с.Линево-

Озеро, утвержденной приказом №50 от 28.08.2020 г. 

Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным образовательным программам» (утверждена приказом №30А 

от 22.05.2020г, принята педагогическим советом школы протокол N 4 от 20.05.2020г.). 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 • общеобразовательная программа среднего общего образования (10 класс) ФГОС 2021  

 • общеобразовательная программа среднего общего образования (11 класс) ФГОС 2010 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

                               Продолжительность учебного года 

Начало 2024 – 2025 учебного года – 02 сентября 2024 года, окончание учебного 

года-31мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года: 

1 0 - 1 1 классы - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный 

период в 11 классах и проведения учебных сборов по основам военной 
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службы). 

Окончание учебного года: 

Дата окончания учебных занятий - 20 мая 2024 года для 11-х классов 

Дата окончания учебных занятий –31 мая 2025 года для  10 классов 

Учебные периоды 

в 10-11 классах - на полугодия. 

Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы: с 26.10.2024 г. по 03.11.2024 г. (9 дней) 

Зимние каникулы: с 30.12.2024 г. по 12.01.2025 г. (14 дней) 

Весенние каникулы:         с 22.03.2025 г. по 31.03. 2025 г. (10 дней) 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый 

график работы образовательного учреждения. 

Режим работы образовательного учреждения 

Продолжительность учебной недели . 

6-дневнаяучебная неделя для 10-11 классов, обучающихся по общеобразовательным 

программам среднего общего образования. Обучение осуществляется в 1 смену. 

• Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

 

Понедельник - суббота: с 8.30 часов до 17.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает. 

Расписание звонков 

Понедельник 

 

№ 

урока 

время Продолжительность 

 перемен 

1 8.30-8.50 10 минут 

2 9.00-09.40 20 минут 

3 10.00-10.40 20 минут 

4 11.00-11.40 10 минут 

5 11.50-12.30 10 минут 

6 12.45-13.25 15 минут 

7 13.35-14.15 10 минут 

8 14.25 – 15.05  

Вторник – суббота 

№ 

урока 

время Продолжительность 

 перемен 

1 8.30-9.15 10 минут 
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1.4. Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10 - 11 классах - до 3,5 ч. 

  

Особенности учебного плана для X класса  

 

При формировании учебного плана определена продолжительность учебной недели - 6 дней. 

Обучение осуществляется в одну смену. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет  в 10 

классах - 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной 

части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 34 часа в неделю. 

В соответствии с ФГОС СОО 2021 МБОУ СОШ № 20 с. Линѐво - Озеро предоставляет 

ученикам возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

В 10  классе на углублѐнном  уровне изучаются следующие предметы: 

- математика - 8 часов:  

       алгебра и начала математического анализа – 4 часа,  

       геометрия 3 часа,  

       вероятность и статистика – 1 час. 

- обществознание – 4 часа. 

В курс «Обществознание» интегрированы темы по финансовой грамотности, экономике и 

праву. 

В предметную область «Математика» введен учебный предмет «Вероятность и статистика». 

Индивидуальные учебные планы обучающихся содержат не менее 9 учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной стандартом. 

Общими для включения во все индивидуальные учебные планы являются такие учебные 

предметы, как:  

• «Русский язык и литература»; 

• «Иностранный язык»; 

 • «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

• «Вероятность и статистика»; 

 • «История»; 

 • «Физическая культура»; 

 • «Основы безопасности и защиты Родины», а также в 10 классе включен предмет, 

рассчитанный на 1 год,  «Индивидуальный проект» - 1 час на изучение теории  и 1 час перенесѐн из 

учебного плана 11 класса и распределен по запросам обучающихся между разными предметами. 
Так в  индивидуальных учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов по следующим предметам: биологии, информатике, обществознанию в рамках данного предмета. 

2 9.25 -10.10 20 минут 

3 10.30-11.15 20 минут 

4 11.35-12.20 10 минут 

5 12.30 -13.15 15 минут 

6 13.05 -14.15 10 минут 

7 14.25-15.05  
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Использование части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, регионального и школьного компонентов  

Предметы и курсы по выбору составлены в соответствии с образовательными запросами 

обучающихся с целью повышения качества обученности по данным предметам: 

Элективные курсы 

Русский язык «Правописание: орфография и пунктуация» - 1 час. 

Химия «В мире органической химии» - 0,5 часа. 

Факультативные курсы  
            Информатика  «Избранные вопросы информатики» – 0,5 часа. 

            История «История России в лицах» - 0,5 часа 

            Биология «Практическая биология» - 0,5 часа. 

 

Предмет, название 

курса 

Класс, 

количество 

учащихся 

Прогнозируемый 

результат 

ФИО учителя 

Элективные курсы 

Русский язык 

«Правописание: 

орфография и 

пунктуация» - 1 час. 

10 класс –14 

учащихся 

Для отработки навыков орфографии и 

пунктуации, необходимых для сдачи 

ЕГЭ по русскому языку 

Фалькова 

Ольга 

Геннадьевна 

Химия                          

«В мире органической 

химии» - 0,5 часа 

10 класс – 4 

учащихся 

 

Расширение и углубление знаний по 

химии, необходимых для сдачи ЕГЭ 

по химии. 

Дианова   

Алина 

Геннадьевна 

Факультативы 

Информатика  

«Избранные вопросы 

информатики» – 0,5 

часа. 

10 класс – 2 

учащихся  

Для учащихся 10 класса с целью 

расширения и углубления знаний по 

некоторым темам по информатике, 

включенным в  ЕГЭ. 

Шаповал 

Светлана 

Сергеевна 

История 

«История России в 

лицах» - 0,5 часа 

10 класс – 6 

учащихся 

Изучить вопросы, отсутствующие в 

базовом учебнике. Расширить и 

углубить знания по данному курсу. 

Шептякова 

Нина 

Фѐдоровна 

Биология 

«Практическая 

биология» - 0,5 часа 

10 класс – 4 

учащихся 

Для учащихся 10 класса с целью 

расширения и углубления знаний по 

биологии, подготовки к сдаче ЕГЭ. 

Крутикова 

Галина 

Ивановна 

 

Особенности учебного плана для XI класса  

 

При формировании учебного плана определена продолжительность учебной недели - 6 дней. 

Обучение осуществляется в одну смену. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет  в 11 

классах - 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной 

части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 37 часов в неделю. 
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В соответствии с ФГОС СОО МБОУ СОШ № 20 с. Линѐво - Озеро предоставляет ученикам 

возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

В 11 классе на углубленном уровне изучаются обществознание (4 часа), математика – 8 часов.  

В курс «Обществознание» интегрированы темы по финансовой грамотности. 

Индивидуальные учебные планы обучающихся содержат не менее 9 учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной стандартом. 

Общими для включения во все индивидуальные учебные планы являются такие учебные 

предметы, как:  

• «Русский язык и литература»; 

 • «Иностранный язык»; 

 • «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 

 • «История»; 

 • «Физическая культура»; 

 • «Основы безопасности и защиты Родины». 

Использование части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, регионального и школьного компонентов  

Предметы и курсы по выбору составлены в соответствии с образовательными запросами 

обучающихся с целью повышения качества обученности по данным предметам: 

Элективные курсы 

Русский язык «Правописание: орфография и пунктуация» - 1 час; 

Химия «В мире неорганической химии» - 1 час. 

Факультативные курсы 

 История «История России в лицах» - 1 час;  

Информатика «Избранные вопросы информатики» - 0,5 часа; 

Биология «Практическая биология» - 0,5 часа. 

Литература  «Искусство владеть словом» - 1 час 

 

Предмет, название 

курса 

Класс, 

количество 
учащихся 

Прогнозируемый 

результат 

ФИО учителя 

Элективные курсы 

Русский язык 

«Правописание: 

орфография и 

пунктуация» - 1 час. 

11 класс –20 

учащихся 

Для отработки навыков орфографии и 

пунктуации, необходимых для сдачи 

ЕГЭ по русскому языку 

Фалькова 

Ольга 

Геннадьевна 

Химия «В 

мире 

неорганической 

химии» - 1 час. 

11 класс – 

2+3 

Для учащихся 11 класса с целью 

расширения и углубления знаний по 

химии, подготовки к сдаче ЕГЭ. 

Дианова   

Алина 

Геннадьевна 

Факультативы 

История 

«История России в 

лицах» - 1  час; 

11 класс –  2 

+ 6 

учащихся 

Изучить вопросы, отсутствующие в 

базовом учебнике. Расширить и 

углубить знания по данному курсу. 

Шептякова 

Нина 

Фѐдоровна 

Литература  

«Искусство владеть 

словом» - 1 час 

11 класс-6 

учащихся 

Для применения знаний на практике, 

подготовка к ЕГЭ по литературе. 

Фалькова 

Ольга 

Геннадьевна 
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Биология 

«Практическая 

биология» - 0,5  часа. 

11 класс –  

2+3 

учащихся 

Для учащихся 11 класса с целью 

расширения и углубления знаний по 

биологии, подготовки к сдаче ЕГЭ. 

Крутикова 

Галина 

Ивановна 

Информатика  

«Избранные вопросы 

информатики» – 0,5 

часа. 

11 класс – 2 

учащихся  

Для учащихся 11 класса с целью 

расширения и углубления знаний по 

некоторым темам по информатике, 

включенным в  ЕГЭ. 

Шаповал 

Светлана 

Сергеевна 

 

Формы  и сроки промежуточной аттестации 

Формы промежуточной  аттестации определяются педагогическим советом школы в 

соответствии с   локальным нормативно – правовым актом «Положение о текущем контроле 

успеваемости,   промежуточной   аттестации обучающихся и переводе их в  следующий класс по 

итогам учебного года в МБОУ СОШ №20 с. Линѐво – Озеро Хилокского района».  

Учебные 

предметы  

Формы промежуточной 

аттестации в 10-11 классе 

Сроки 

Русский язык  Итоговая контрольная работа По графику с 13 по 

26 мая 

Литература  Сочинение  По графику с 13 по 

26 мая 

Математика  Контрольная работа По графику с 13 по 

26 мая 

Иностранный язык 

(английский язык)  

Комплекс заданий 

стандартизированной формы: 

аудирование, чтение, письмо, 

говорение  

По графику с 13 по 

26 мая 

Информатика и 

ИКТ  

Тестирование  По графику с 13 по 

26 мая 

История  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

Обществознание  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

География  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

Физика  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

Химия  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

Биология  Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

По графику с 13 по 

26 мая 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Творческий 

групповой/индивидуальный проект 

По графику с 13 по 

26 мая 

Физическая 

культура  

Дифференцированный зачет: 

нормативы / теоретические основы  

По графику с 13 по 

26 мая 

Элективные 

курсы 

Индивидуальная / групповая 

исследовательская работа  

По графику с 13 по 

26 мая 
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В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Фиксация результатов промежуточной 

аттестации осуществляется по пятибалльной системе.   

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.   

 

План внеурочной деятельности 

1. Пояснительная записка 

1.1. План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

фиксирует объѐм, направления, формы внеурочной деятельности обучающихся. 

1.2. Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную программу 

среднего общего образования, разработан в соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального Закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

3. Федерального Закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. № 413»; 

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

10. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования»; 

11. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

12. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

13. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20); 

14. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021. №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

15. Устава МБОУ СОШ № 20 с.Линево-Озеро. 

1.3. Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения ООП (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

1.4. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы. 

1.5. План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации 

в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организации; 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

1.6. Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются 

условия для получения образования всеми обучающимися. 

1.7. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величина недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе загородных детских центров, в туристских походах, 

экспедициях, поездках и другие). 
 

1.8. Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

1.9. В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

1.10. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется 
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значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

1.11. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

1.12. На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется 

до 5 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 

обучающегося еженедельно до 1 часа. 

1.13. Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

- компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

1.14. Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

- в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско- юношеских 

общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения; 

- через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями; 

- через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

- через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

- через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

1.15. По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в соответствии с 

выбранным профилем (социально- экономическим). 

1.16. План внеурочной деятельности включает: 

- инвариантный компонент; 

- вариативный компонент. 

1.17. Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 
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предполагает: 

- организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации; 

- проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, 

индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения 

и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации. 

1.18. В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в 

сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, отведенных на организацию жизни 

ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами 

обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении 

образовательных организаций. 

1.19. Вариативный компонент включает курсы, направленные на расширение знаний по 

предметам выбранного профиля. 

1.20. В течение года в 10 классе в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к 

профессиональным пробам обучающихся на производстве и к участию в исследовательских 

экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов. 

1.21. В каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в 

экономические отделы государственных и негосударственных организаций. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и 

коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение года 10 класса осуществляется 

подготовка к экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. 
 

 

2. Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Направление Наименование курса 
10 класс 11 класс 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 

Русская словесность 1 1 
 

Социальное Россия – мои горизонты 1 1 

Юнармейский отряд            1 1 

Детское общественное 
объединение Движение Первых 

           1 1 

Проф.минимум          1 1 
 

Обще-интеллектуальное Шахматы 1 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 1 1 

Волейбол  1 1 

ОФП 1 1 
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Итого часов 10 10 
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